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INSCRIÇÃO NO SISTEMA DE PARTICIPAÇÃO EM INVESTIGAÇÃO - SPI | FAQ:  
 
 

1. O que é o SPI? 

O SPI consiste no “Sistema de par3cipação em inves3gação” que é promovida/decorre no Lapso 
(Laboratório de Psicologia). É pedido aos alunos de certas UCs que par3cipem, como voluntários, num 
determinado número de horas de inves3gação em estudos realizados ou promovidos pelo Lapso. Pela 
sua par3cipação os alunos recebem créditos SPI, que completados na sua totalidade dão direito a uma 
percentagem da avaliação conLnua da UC (e.g. Par3cipação num total de 2h de inves3gações [5% no 
regime avaliação conLnua].  

Toda a par3cipação dos alunos no SPI é gerida pelo próprio na sua conta pessoal na plataforma 
online SONA [Link: hYps://iscte-iul.sona-systems.com ]. 

 
 

2. Tempo participação por UC = Créditos SPI 

O tempo de par3cipação num estudo equivale a créditos SPI, assim, um estudo que demore até 30m a 
ser completado dá direito a 0.5 créditos, um estudo que demore até 1h a ser realizado dá direito a 1 
crédito SPI, e assim por diante com múl3plos de 0.5.  
Cada UC tem descrito no Fénix, no método de avaliação, o número de horas de par3cipação que cada 
aluno deve realizar e a percentagem da nota, em regime de avaliação conLnua, a que corresponde a 
totalidade dessa par3cipação.  
 
 

3. Inscrevi-me no SPI mas escolhi a UC errada. O que fazer? 

Deve contactar o administrador do sistema por email a avisar que se inscreveram na UC errada e pedir 
para re3ficar a UC, uma vez que não o conseguem fazer através da vossa página pessoal no SONA. 
 
 

4. Prazos a ter em consideração no SPI: 

Prazo de inscrição (informação presente na página inicial do SONA - hYps://iscte-iul.sona-systems.com 
e no Moodle ISCTE da UC) – todos os alunos que querem par3cipar no SPI, como parte da avaliação 
conLnua de uma UC têm que se inscrever no prazo anunciado para essa UC. A inscrição para quem 
nunca par3cipou consiste em fazer o pedido de criação de conta na plataforma online SONA que gere 
toda a par3cipação SPI. Para os alunos que já tenham criado uma conta no passado, a inscrição 
consiste, no prazo de inscrição, entrar uma vez na sua conta an3ga e selecionar a nova UC pela qual 
vão realizar o SPI.   
 
Início da par3cipação SPI – o SPI só começa a funcionar, ou seja, só será possível começar a inscrever-
se para par3cipar em estudos, quando os alunos inscritos receberem um email do administrador do 
sistema denominado “Abertura oficial do SPI - Sistema de Par3cipação em Inves3gação em Psicologia”. 
Após receberem esse email, e da primeira vez que entrarem na sua página pessoal os par3cipantes são 
direcionados para um ques3onário/Prescreen de dados demográficos que mais tarde podem ser 
usados como critérios de elegibilidade para a par3cipação nos estudos disponibilizados no SONA.  
 

Prazo final de realização do SPI – a totalidade dos créditos SPI deve estar realizada até ao úl3mo dia 
oficial do semestre le3vo. 
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5. O que acontece se não cumprir o prazo de inscrição no SPI/pedido de criação de conta? 

Deve realizar na mesma o pedido de criação de conta na plataforma SONA, mas o pedido fica em lista 
de espera e apenas será aprovado se algum outro par3cipante desis3r da sua inscrição. Se conseguir 
vaga depois de terminado o prazo de inscrição o LAPSO não se responsabiliza pela realização da 
totalidade os créditos. 
 

6. O que acontece se voltar a ativar a minha conta pessoal antiga no SONA depois de terminado o 
prazo de inscrição no SPI? 

Deve realizar a a3vação da sua conta (entrar pela 1ª vez na conta e selecionar a UC pela qual se está a 
inscrever no SPI este semestre) para nova par3cipação no SPI dentro do prazo para inscrição no SPI. 
 
Se a3var a sua conta depois do prazo dado para inscrição pode ver a sua conta bloqueada e pode ter 
consequências na sua par3cipação futura no SPI durante o semestre (e.g., aumento das horas de 
par3cipação, anulação da sua par3cipação no SPI, etc.).  
 

7. O que é o N. de SPI ou “Identity Code”, a sua importância e onde o pode encontrar. 

O chamado N. de SPI ou “Iden3ty Code” (como é iden3ficado no “My Profile” na sua página pessoal na 
plataforma SONA) é um conjunto de vários dígitos que deve decorar e que servirão, ao longo da sua 
par3cipação em estudos SPI, para o iden3ficar perante o inves3gador responsável pelos estudos em 
que par3cipar e para que este lhe possa atribuir os créditos SPI correspondentes à sua par3cipação. 
Para efeitos de anonimato sempre que par3cipar num estudo, seja ele em versão online ou presencial, 
é este conjunto de dígitos que deve fornecer como iden3ficação.  
 
Se não se iden3ficar corretamente com o seu Nº de SPI pode não ter acesso aos créditos mesmo que 
tenha par3cipado num estudo porque o inves3gador não o pode iden3ficar na sua lista de inscritos.  
 

8. Modalidades de estudos possíveis de realizar no SPI.  

Estudos online – os estudos são feitos fora do espaço laboratorial, usualmente através de um link online 
de dá acesso às tarefas experimentais. É possível aceder ao link na página do estudo no SONA, após a 
inscrição no estudo ser feita. Este 3po de estudos deve ser feito num ambiente calmo e sem distrações. 
Neste 3po de estudos a data e hora que aparece não é a data e hora de realização dos estudos, mas 
sim, o prazo limite para poder aceder ao link das tarefas experimentais e completá-las. (e.g. 10 
November 2020 18:00 – esta data e hora indica o limite temporal até ao qual pode aceder ao link das 
tarefas online e realizá-las para ter acesso aos créditos SPI). A par3r deste limite temporal o link deixa 
de estar disponível e passa a não poder realizar as tarefas experimentais que lhe dariam os créditos 
SPI, sendo considerada uma falta injus3ficada.  
 
Estudos presenciais – estudos realizados numa data e hora fixa, na qual cada par3cipante se inscreve, 
que são realizados num dos espaços laboratoriais do Lapso (Ed. II, piso 0).  
 
Estudos mistos – estudos realizados online, que podem ter uma hora definida para realização das 
tarefas experimentais, com acompanhamento, por ZOOM ou outra plataforma online de conversação, 
por parte do inves3gador responsável pelo estudo, ou que sejam feitos em conjunto com outros 
par3cipantes que se inscreveram para a mesma data e hora de par3cipação.   
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9. Como se processa a atribuição de créditos SPI após participação nos estudos? 

Nos estudos presenciais o inves3gador responsável pela condução do estudo, usualmente atribui os 
créditos de par3cipação ao final de cada dia, mas têm até 48 horas, após a par3cipação dos alunos 
para atribuir os créditos no SONA.  
 
Nos estudos online, normalmente a atribuição dos créditos de par3cipação não é feita de forma 
automá3ca. Assim sendo, o inves3gador tem que validar nos seus ficheiros quem fez a tarefa 
experimental e atribuir manualmente os créditos. Logo, os créditos não são atribuídos assim que o 
par3cipante termina a sua par3cipação. Usualmente, os créditos para as par3cipações online só são 
atribuídos após terminar o prazo limite de acesso ao link do estudo, ou seja, quando terminar o prazo 
do estudo.  
 
Atenção: Se terminar a sua par3cipação num estudo online e verificar que ainda não recebeu os 
créditos SPI correspondentes, isso indica que os créditos serão atribuídos manualmente mais tarde 
pelo inves3gador. Não volte a realizar o estudo, porque não irá receber mais cedo os créditos e está a 
comprometer os resultados do estudo. Em caso de dúvida quanto à validade da sua par3cipação 
contacte o inves3gador responsável pelo estudo, através do email que é indicado na página do estudo 
no SONA, ou o administrador do SPI.   
 

10. O que acontece se faltar a uma marcação de um estudo presencial ou não cumprir o prazo de 
realização/preenchimento das tarefas de um estudo online? 

Cada vez que um par3cipante faltar a uma marcação presencial no laboratório ou não cumprir o prazo 
de realização das tarefas de um estudo online é-lhe atribuída uma falta.  
 
As faltas podem ser injus3ficadas/”Unexcused” quando o par3cipante não avisa que vai faltar ou não 
desmarca a sua inscrição a tempo. A soma de faltas injus3ficadas dá origem a penalização nas horas a 
realizar para conseguir a totalidade da nota para a UC (ver Sistema de penalização por falta a 
marcações nos estudos na página principal do SONA).  
 
As faltas jus3ficadas/ ”Excused”, quando o inves3gador é avisado que o par3cipante vai faltar ou recebe 
uma jus3ficação válida, não contribuem para o sistema de penalização.  
 

11. Como se processa o SPI? 

A par3r do momento em que o SPI começa oficialmente, vão sendo adicionados estudos no SONA para 
inscrição dos par3cipantes. No entanto, os estudos não são adicionados todos ao mesmo tempo, vão 
sendo colocados ao longo do semestre conforme estão prontos para a sua realização. Os par3cipantes 
inscritos no SPI vão recebendo emails lembrete a avisar que novos estudos foram colocados no SONA. 
Nem todos os alunos poderão par3cipar em todos os estudos, quer porque cada estudo tem um 
número limite de vagas, quer porque alguns têm critérios de elegibilidade para par3cipação, criados 
pelo inves3gador do estudo, que impede, automa3camente, o SONA de apresentar esse estudo aos 
alunos que não correspondem aos critérios selecionados (e.g. a amostra do estudo corresponde só ao 
sexo feminino, logo o SONA só apresenta esse estudo aos par3cipantes que assinalaram no 
ques3onário/“Prescreen” de dados demográficos que são do sexo feminino).  
 
No entanto, existem estudos suficientes ao longo do semestre para que todos os alunos possam realizar 
a totalidade dos seus créditos. Se por alguma razão alguns dos par3cipantes, devido às suas 
caracterís3cas pessoais, não se conseguirem inscrever nos estudos devem contactar o administrador 
do SPI para verificação da sua situação pessoal.  
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12. Inscrevi-me no SPI porque queria fazer a avaliação no regime de avaliação contínua/periódica, mas 
desisti e vou a exame. O que devo fazer? 

A nota correspondente à par3cipação no SPI só serve para quem quer fazer a avaliação em regime de 
conLnua/periódica. Se desis3u desta forma de avaliação não necessita de con3nuar a sua par3cipação 
em estudos.  
 
Para desis3r oficialmente deve enviar um email para o administrador do SPI a informar da sua decisão 
para que a sua conta seja desa3vada e deixe de contar para o número oficial de par3cipantes.  
 
 
 
 
 


